Bilinglie

Liceo de Cervantes

DIA

BEBIDA CON LECHE O QUESO
CEREAL
JUGO O FRUTA

DIA

BEBIDA CON LECHE O QUESO
CEREAL
JUGO O FRUTA
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SMOTHIE FRUTOS AMARILLOS |
AREPA BOYACENSE .
FRUTA
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' FRUTA
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GALLETA DE CHIPS
FRUTA
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SMOTHIE FRUTOS ROJOS
PANDEYUCA

FRUTA

JUGO MARACUYA
PAN DE BONO
FRUTA

12

|

I

| JUGO DE LULO
. WRAP DE JAMON
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AVENA
PASABOCAS
FRUTA
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